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Безопасные каникулы: 
Правила поведения в лесу для детей
[image: https://shareslide.ru/img/thumbs/f2bd6f05440eb9283c98404684fc51df-800x.jpg]Каникулы – это прекрасное время для активного отдыха. Хочется выехать на природу, погулять по лесу. Перед выездом на природу родителям стоит побеседовать со своими детьми о том, как себя вести в лесу. 
Основные правила безопасности в лесу для детей:
-Дети любого возраста должны ходить в лес исключительно со взрослыми. Самостоятельные прогулки по лесному массиву не допускаются ни при каких обстоятельствах.
-Одежда должна быть яркого цвета, так как она лучше заметна на фоне листвы. 
-Для того чтобы защититься от укусов клещей, необходимо воспользоваться репеллентами. Брюки необходимо заправлять в сапоги, гольфы или носки с плотной резинкой, а верхнюю часть одежды – в брюки. Манжеты рукавов должны плотно прилегать к руке, а ворот рубашки и брюки должны иметь плотную застежку, под которую не может проползти клещ. На голову нужно надеть капюшон, косынку или шапку, заправив туда волосы.
-Во время нахождения в лесу не следует углубляться далеко в чащу. Необходимо обязательно держать в поле зрения тропу или другие ориентиры – железную дорогу, газопровод, высоковольтную линию электропередач, дорогу для движения автомобилей и так далее.
-При себе всегда следует иметь компас, бутылку с водой, мобильный телефон с достаточным уровнем заряда батареи (Power Bank для того чтобы зарядить телефон), нож, спички и минимальный набор продуктов.
-Если ребенок отстал от сопровождающих его взрослых и заблудился, он должен оставаться на месте и кричать как можно громче. 
-Нельзя есть любые незнакомые ягоды и грибы, они могут оказаться ядовитыми.
-Нельзя уходить далеко вглубь леса. В глубоком лесу встречаются болота, дикие звери, ядовитые змеи и т. д.
-Ни в коем случае нельзя разжигать костер самостоятельно, без помощи взрослых.  Большинство пожаров в лесу, от которых погибают тысячи деревьев и живых существ, происходят именно по вине людей, которые пренебрегают правилами пожарной безопасности. 
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