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ветра, м/с 3,1 2,2 2,9 3,1 3,1 2 0,8
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День

* 7 сентября мужская половина Таш-
тыпского сельсовета вышли на суббот-
ник на территорию гостевой площадки 
«Изеннер». 

Затем вместе с активистами Совета мо-
лодежи и волонтерами перешли на уборку 
территории кладбища.

* Возобновляется работа Клуба Вы-
ходного Дня для старшего поколения.

Культурно-досуговый центр с. Таштып 
приглашает всех желающих любителей 
настольных игр 25 сентября 2021 года с 10 
до 14 часов на встречу в КДЦ по адресу: 
ул. Советская, 133 (вход со двора).

* В селе Таштып начал работу НОТА-
РИУС. 

Адрес и часы приема: ул. Советская, 
96-Б (здание магазина «Минал»). Поне-
дельник-четверг с 8-30 до 17-00 (перерыв 
на обед с 12-00 до 13-00), пятница с 8-30 
до 14-30 (без перерыва). Суббота, воскре-
сенье – выходные дни.

* 25 сентября 2021 года на стадионе 
«Урожай» села Таштып состоится осен-
ний легкоатлетический кросс среди об-
разовательных учреждений, предприя-
тий и организаций Таштыпского района. 

Начало соревнований в 11-30 час., реги-
страция участников с 10-30 час. до 11-00 час. 

В соревнованиях участвуют все жела-
ющие, физически здоровые, прошедшие 
медицинское обследование и имеющие 
допуск врача. 

Соревнования личные, проводятся по 
возрастным группам 

* 10 сентября 2021 года в 14-00 часов 
в кабинете №103 администрации Таш-
тыпского сельсовета по адресу: село 
Таштып, ул. Луначарского, 17, состоятся 
Публичные слушания по обсуждению 
Проекта решения Совета депутатов «О 
внесении изменений и дополнений в 
Устав муниципального образования 
Таштыпский  сельсовет Таштыпского 
района Республики Хакасия».

В единый день голосования 19 сентября 2021 года 
пройдут выборные кампании различного уровня
Участие в выборах – это важнейшая задача гражданина, его ответ-

ственность перед государством.
Голосуя, мы оцениваем работу тех или иных партий и государствен-

ных органов. Придя на выборы, мы даем импульс развитию нашего 
района на ближайшую и среднесрочную перспективу. Да, сегодня дей-
ствительно раздаются голоса, что выборы ничего не решают, а поэтому 
ходить на них необязательно. Это в корне неверно.

Именно муниципальные власти определяют жизнь территорий. 
Именно местные депутаты формируют решения всех ключевых вопро-
сов – благоустройства, развития территорий. И приходя на выборы му-
ниципального уровня, мы поддерживаем их в этих начинаниях. 

Не приходя на выборы, мы уходим от ответственности, а потом огуль-
но пытаемся обвинить власть во всех своих невзгодах. Чтобы в районе, 
селе, республике и стране что-то улучшалось, развивалось, нужно уча-
ствовать в этом процессе. И первая форма участия – приход на выборы. 

Крайне важно, чтобы Вы пришли на выборы 
и проголосовали за достойных кандидатов.



2 ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ

Àдаптаöия к школеÀдаптаöия к школе
Приятные хлопоты по выбору портфеля, красивых те-

традок, ярких ручек, карандашей и красок, школьной формы 
позади. Красивый букет подарен первой учительнице. Празд-
ничная суматоха первых дней проходит, и начинаются школь-
ные будни. Сейчас очень важно родителям стать вниматель-
ными наблюдателями. Смотреть и видеть, что происходит с 
ребенком.

Рекомендуется родителям обратить внимание на следую-
щие моменты:

• С каким настроением ребенок идет в школу, и с каким воз-
вращается.

• Что он рассказывает об уроках, одноклассниках и учителе.
• Что происходит со здоровьем: насколько ребенок утомля-

ется, появились ли жалобы на головную боль или боль в 
животе, нарушение сна и аппетита.

• Какие вредные привычки появились: грызет ручку или ног-
ти, навязчивые движения, заторможенность в движениях 
или, наоборот, расторможенность.

• Какое у ребенка поведение: обычное, появилась агрессия 
или плаксивость.

Также родителям следует интересоваться у учителя, как про-
ходит учебный день, насколько ребенок активен во время урока, 
отвлекается, успевает ли выполнять задания в темпе всего класса.

«Если вы видите эти проявления, значит, период адапта-
ции к школе затруднен и важно понять причину – что вызывает 
страхи и нежелание идти в школу», – отмечает психолог.

Причины страха перед школой
Ребенок боится ухода из своего дома, разлуки с вами, так как к 

вам тревожно привязан. Создайте ритуал выхода из дома в школу, 
обнимите ребенка, скажите, что тоже скучаете по нему и с нетерпе-
нием ждете встречи, создайте талисман вашего единения, который 
будет у ребенка и у вас, проговаривайте план его дня, снизьте свой 
страх, который передается ребенку.

Она также отмечает, что родители внушают непроизвольный 
страх детям, драматизируют проблемы начала обучения. Поэтому 
настраивайте ребенка и себя на хорошее, что будет в школе, со 
всеми сложностями можно справиться, ошибки – это часть пути в 
обучении новому. Говорите ребенку: «Я уверена, у тебя все полу-
чится! Ты умный мальчик (девочка)». Отмечайте малейшие улуч-
шения «Вот эту букву ты написал лучше, чем все остальные. По-
старайся все также хорошо писать», «Сегодня ты сам сел за уроки, 
мне очень приятно»…

Ребенок боится не оправдать ожидания своих родителей. 
«Верьте в ребенка, чаще говорите ему, что любите его таким, какой 
он есть. Снизьте свои ожидания в высоких оценках. Для ребенка 
самое важное в школе не знания и оценки, а отношения, в которых 
он находится каждый день. Оставайтесь для ребенка ласковой, до-
брой, любящей мамой.

Еще одна возможная причина страха перед школой - ребенок 
испытывает трудности адаптации в детском коллективе. Совет ро-
дителям: почитайте ребенку терапевтические сказки о дружбе, о 
том, как можно подружиться с ребятами. Пригласите одноклассни-
ков, которые живут недалеко от вас, в гости или организуйте поход 
в игровую комнату.

Также ребенок может переживать страх перед учителем. «Хо-
роший учитель в начальной школе – это учитель, который лю-
бит ребенка, вежливый, ласковый, уделяющий внимание. Расска-
жите ребенку, чем вам понравилась его учительница, что она 
хорошая. Если отношения с учителем не складываются, вы не 
видите качеств хорошего учителя начальной школы – ребенка 
лучше перевести в другой класс» – говорят психологи.

Сколько длится адаптация к школе?
По степени адаптированности детей можно условно разделить 

на три группы.
- Первая группа детей адаптируется в течение первых двух 

месяцев обучения. Эти дети относительно быстро вливаются в 
коллектив, осваиваются в школе, приобретают новых друзей. У них 
почти всегда хорошее настроение, они спокойны, доброжелатель-
ны, добросовестны и без видимого напряжения выполняют все 
требования учителя. Иногда у них все же отмечаются сложности 
либо в контактах с детьми, либо в отношениях с учителем, так как 
им еще трудно выполнять все требования правил поведения. Но к 
концу октября трудности этих детей, как правило, преодолеваются, 
ребенок полностью осваивается и с новым статусом ученика, и с 
новыми требованиями, и с новым режимом.

- Вторая группа детей имеет более длительный период адап-
тации, период несоответствия их поведения требованиям школы 
затягивается. Дети не могут принять новую ситуацию обучения, 

общения с учителем, детьми. Такие школьники могут играть на 
уроках, выяснять отношения с товарищем, они не реагируют на за-
мечания учителя или реагируют слезами, обидами. Как правило, 
эти дети испытывают трудности и в усвоении учебной программы, 
лишь к концу первого полугодия реакции этих детей становятся 
адекватными требованиям школы, учителя.

- Третья группа - дети, у которых социально-психологическая 
адаптация связана со значительными трудностями. У них отмеча-
ются негативные формы поведения, резкое проявление отрица-
тельных эмоций, они с большим трудом усваивают учебные про-
граммы. Именно на таких детей чаще всего жалуются учителя: они 
«мешают» работать в классе.

«Итак, первый период адаптации заканчивается к концу ок-
тября, второй период к концу декабря. Отнеситесь более вни-
мательно к ребенку в эти первые полгода обучения!», – рекомен-
дуют психологи.

Как понять, что адаптационный период ребенок проходит 
успешно?

Первокласснику в школе нравится, он идет туда с удоволь-
ствием, охотно рассказывает о своих успехах и неудачах. В то же 
время, он понимает, что главная цель его пребывания в школе - 
учение, а не экскурсии на природу и не наблюдение за хомячками 
в живом уголке.

Первоклассник не слишком устает: он активен, жизнерадостен, 
любопытен, редко простужается, хорошо спит, почти никогда не 
жалуется на боль в животе, голове, горле.

Первоклассник достаточно самостоятелен: без проблем пере-
одевается на физкультуру, уверенно ориентируется в школьном 
здании, при необходимости сумеет обратиться за помощью к кому-
нибудь из взрослых.

У него появились друзья-одноклассники, и вы знаете их имена.
Ему нравится его учительница и большинство учителей, веду-

щих дополнительные предметы в классе.
На вопрос: «А может быть, лучше вернуться в детский сад?» он 

решительно отвечает: «Нет!»
История из практики
А напоследок публикуем историю о сильном страхе мальчика 

перед школой. Ее рассказала из своей практики барнаульский пси-
холог Евгения Скорых:

- В прошлом году в мае ко мне привели на консультацию маль-
чика, который очень сильно сопротивлялся идти в школу на под-
готовительные занятия.

До дверей школы все было хорошо, когда силой его заводили в 
класс и оставляли там, он включался в общее занятие детей, был 
активным ребенком, и снова все было хорошо. Мама уже очень 
сильно боялась истерического плача, вцепления в ее одежду дет-
ских рук с мольбой не уходить и не вести его в класс, в момент 
вхождения в школу. Мне нужно было найти причину и устранить 
ее, так как мама и сын были на пределе нервного срыва.

В ходе диагностики выяснилось, что ребенок не посещал 
детский сад, и расставание с мамой вызывало у него сильную 
тревогу. Но истерическое поведение было вызвано страхом... 
турникета, через который нужно было ему проходить.

После 6 коррекционных занятий, ребенок научился прини-
мать ситуацию разлуки с мамой, и уже после первого занятия 
была одержана победа перед страхом турникета.

И главное. Помните, что, безусловно, школа очень важна, но 
это еще не вся жизнь. Помогайте ребенку, узнавайте, что ему ин-
тересно и волнует в данный момент. И не стоит сильно строжиться 
за плохие отметки. Их всегда можно исправить!

Многих родителей очень волнует вопрос, как правильно подгото-
вить ребенка к школе. А на самом деле готовить к этому событию 
родителям нужно, прежде всего, самих себя. И психологически, и мо-
рально. Нужно быть готовыми поддержать ребенка в любой ситуации.
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Отвечаем Отвечаем 
на ваши вопросына ваши вопросы

Вопрос: Могу ли я продать квартиру бывшей жене при условии 
оформления ее на нашего несовершеннолетнего ребенка?

Ответ: Бывшей жене продать квартиру вы можете, если толь-
ко она не была приобретена вами во время брака на совместные 
средства. Например, если вы получили ее в порядке приватизации, 
по дарению или наследству. А вот оформить квартиру на ребен-
ка в результате продажи не получится, такие сделки запрещены 
законом. Своему несовершеннолетнему ребенку квартиру можно 
только подарить.

Вопрос: Сохраняет ли действие,  ранее выданное свидетель-
ство на право собственности на землю?

Ответ: Ранее в разное время собственникам земельных участков 
выдавалось два вида свидетельств: сначала свидетельство на право 
собственности на землю, а позже вместо него - свидетельство о гос-
регистрации права. Оба этих свидетельства действительны и в насто-
ящее время. При этом отметим, что регистрация таких прав может по-
требоваться в случаях, если вам необходимо будет подтвердить, что 
земельный участок принадлежит вам и на сегодняшний день, а также, 
если вы хотите совершить сделку с ним, например, продать, сдать в 
аренду или заключить договор ипотеки. В этом случае Вы можете сде-
лать это как предварительно, так и одновременно с государственной 
регистрацией перехода права на земельный участок.

Вопрос: На мою квартиру судебными приставами был наложен 
запрет на регистрационные действия. Сейчас я собираюсь ее прода-
вать. С долгами рассчитался, и приставы выдали мне на руки поста-
новление об отмене запрета. Мне нужно его предоставить на сделку?

Ответ: На сделку этот документ предоставлять нет необходи-
мости. Нужно позаботиться о том, чтобы запись о запрете в Едином 
государственном реестре недвижимости, если она имеется, была 
погашена до того, как вы подадите документы на регистрацию сдел-
ки. Для этого необходимо, чтобы уполномоченный орган, установив-
ший запрет на совершение определенных действий с недвижимым 
имуществом, направил в орган регистрации прав заверенную копию 
акта о снятии ареста или запрета в электронном виде или по почте.

Вопрос: По наследству от матери достался дом. Я не стал 
оформлять право собственности в Росреестре, поскольку все 
равно собирался его сносить и строить новый. В настоящее время 
дома фактически не существует. Какие процедуры мне необходи-
мо пройти, чтобы начать строительство? Будет ли мне мешать тот 
факт, что старый дом числится в реестре недвижимости?

Ответ: Если дома больше нет, вам нужно снять его с кадастро-
вого учета, чтобы на его месте возводить новое здание и не сталки-
ваться с проблемами «задвоения» объекта. Это можете сделать вы, 
как наследник жилого дома или земельного участка (при наличии 
документов, подтверждающих наследство), обратившись с заяв-
лением в МФЦ. К заявлению необходимо приложить акт обследо-
вания, подтверждающий прекращение существования объекта не-
движимости. Для получения акта необходимо обратиться к любому 
кадастровому инженеру, который прибудет на место и зафиксирует 
факт сноса. Процедура снятия с учета является бесплатной.

Вопрос. Как получить электронную цифровую подпись для реги-
страционных действий при оформлении недвижимости в Росреестре? 

Ответ: Для получения усиленной электронной подписи не об-
ходимо обратиться в любой удостоверяющий центр республики, 
например, в Кадастровую палату РХ, заполнить заявление на ее 
получение и оплатить услугу. Срок действия сертификата клю-
ча электронной подписи ограничен и составляет в среднем 15 
месяцев. Следует также отметить, что, если вы планируете вос-
пользоваться УКЭП для совершения сделки по отчуждению сво-
ей недвижимости, то должны предварительно известить об этом 
Росреестр РХ. Это правило было введено в законодательство два 
года назад и направлено на обеспечение защиты прав граждан при 
оформлении сделок с недвижимостью. При отсутствии такой запи-
си совершение сделки, подписанной УКЭП, станет невозможным. 
Если ЭЦП вы получили в Кадастровой палате или ваши документы 
представляет нотариус или кредитная организация, то извещать 
Росреестр РХ не нужно. Для извещения Росреестра РХ необхо-
димо подать заявление о возможности регистрации на основании 
документов, подписанных УКЭП. Запись об этом будет внесена в 
Единый государственный реестр недвижимости. 

Вопрос: Я взял в аренду нежилое помещение, собственником ко-
торого является юридическое лицо. Могу ли я один подать документы 
на регистрацию договора аренды, и кто должен оплатить госпошину?

Ответ: Согласно действующего законодательства, с заявлени-
ем о государственной регистрации договора аренды недвижимо-

го имущества может обратиться одна из сторон договора аренды 
– арендодатель или арендатор (ст. 51 Закона о государственной 
регистрации недвижимости). При этом государственную пошлину 
за государственную регистрацию оплачивает та сторона, которая 
обратится с заявлением о регистрации договора аренды (юриди-
ческое лицо – 22 000 рублей, физическое лицо – 2 000 рублей).

Вопрос: Я совместно со своей несовершеннолетней дочерью 
продаю квартиру. В какие максимально короткие сроки может быть 
осуществлена государственная регистрация права собственности?

Ответ: В связи с тем, что продавцом является несовершенно-
летний ребенок, договор купли-продажи подлежит нотариальному 
удостоверению. Нотариус, удостоверивший сделку, подает заявле-
ние и необходимые документы в электронном виде в Росреестр 
РХ. В этом случае регистрация права собственности будет произ-
ведена в течение одного рабочего дня, следующего за днем посту-
пления соответствующих документов.

Вопрос: Планируем заключить договор купли-продажи у но-
тариуса. По ряду причин необходимо, чтобы регистрация прошла 
в максимально короткие сроки. Предусмотрены ли сокращенные 
сроки государственной регистрации права на основании нотари-
альной сделки?

Ответ: Сроки осуществления госрегистрации права регламен-
тированы статьей 16 Федерального закона «О государственной 
регистрации недвижимости» и зависят от способа предоставления 
документов. Для государственной регистрации прав на основании 
нотариальноудостоверенной сделки, а также для свидетельства 
о праве на наследство, свидетельства о праве собственности на 
долю в общем имуществе супругов действительно предусмотрены 
более короткие сроки по сравнению с государственной регистра-
ции права на основании иных документов. В случае, если нотари-
ально удостоверенный договор и прочие необходимые документы 
будут представлены на госрегистрацию права через МФЦ, то срок 
госуслуги составит пять рабочих дней с даты приема документов.  
Если документы будут направлены в орган регистрации прав в 
электронном виде, в том числе от самого нотариуса, удостоверив-
шего договор, а такая возможность предусмотрена законодатель-
ством, то госрегистрация будет осуществлена в течение одного 
рабочего дня, следующего за днем поступления документов. 

Вопрос: Хочу сделать в квартире перепланировку. Куда обра-
титься? 

Ответ: Перепланировка представляет собой изменение кон-
фигурации помещения, например, разделение стеной совмещен-
ного санузла, перенос дверного прохода, объединение комнаты 
с кухней. Перепланировка может значительно повредить надеж-
ность конструкций здания, поэтому любые изменения должны 
быть проведены в соответствии с требованиями законодательства 
и согласованы с органами местного самоуправления. По результа-
там согласования с органом местного самоуправления выдается 
акт приемочной комиссии. Акт приемочной комиссии подтвержда-
ет, что при проведении #перепланировки были соблюдены стро-
ительные нормы и обеспечена сохранность дома. Для внесения 
изменений в данные Единого государственного реестра недви-
жимого имущества необходимо подготовить технический план, 
содержащий новые характеристики. Основанием для подготовки 
технического плана будут являться акт приемочной комиссии и 
проект перепланировки. Если при проведении перепланировки не 
был соблюден административный порядок согласования и произ-
веденные изменения не представляют угрозы для жизни и здоро-
вья окружающих, то узаконить перепланировку можно в судебном 
порядке. В противном случае суд может обязать собственника вер-
нуть помещение в прежнее состояние. 

Вопрос: Можно ли в договоре дарения квартиры прописать ус-
ловие «без права дальнейшей продажи»?

Ответ: Нет, при дарении нельзя указывать условие, в котором 
одаряемому запрещается продавать квартиру в будущем. Даре-
ние - это безвозмездная сделка, даритель не имеет право что-либо 
требовать взамен. Если есть встречное обязательство, то сделка 
дарения будет считаться ничтожной. Договор дарения с каким-ли-
бо условием не пройдет регистрацию, а сделку приостановят. Ода-
ряемого, после того как он станет собственником недвижимости, 
нельзя ограничивать в правах. После получения недвижимости в 
дар собственник может в любой момент ее продать, обменять, по-
дарить. Для этого ему не нужно спрашивать ни согласия супруга, 
ни согласия дарителя (прежнего собственника). 

Пресс-служба Росреестра РХ
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Ëето, аõ, лето!Ëето, аõ, лето!
21 июня прошла акция «Красная гвоздика» 
В  рамках акции всем желающим продается цветочек 

гвоздики, который может украсить ваш ежедневник, теле-
фон или компьютер. Это  посильная помощь нуждающимся 
ветеранам Хакасии.

Коллектив пожарной части села Таштып приобрел все 
56 гвоздик, которые были у нас. Также, по сельсоветам 
Таштыпского района было распределено 80 гвоздик.

Сбор на сегодня составил 2400 рублей. Когда все гвоз-
дики будут распроданы, деньги отправятся в Центральный 
офис Волонтеров Победы Хакасии.

21 июня для детей прошел Мультпоказ! Ребята по-
смотрели мультик»Зверополис» и остались очень до-
вольны!

Напоминаем что, каждый понедельник с 13:00 до 15:00 
в  помещении КДЦ с. Таштып, проходят мультпоказы. 

На мультпоказы могут приходить все желающие ребята, 
ждём у нас в указанное время!

22 июня, для детей из ДОЛ «Дружба» прошел кино-
показ, посвященный Дню памяти и скорби.

27 июня  прошёл традиционный автоквест «Поворот 
не туда-2021», приуроченный к празднованию Дня Мо-
лодёжи

В квесте приняли участие 4 команды. По ряду обстоя-
тельств, 3 команды, к сожалению, не смогли принять участие.

Командам предложено было отгадать зашифрованные 
места - всего 17 точек в с. Таштып.

1 место заняла команда ТОС «Новая жизнь». Победите-
ли получили 20 литров бензина от главы Таштыпского сель-
совета и автомобильное зарядное устройство от ГИБДД 
Отд МВД России Таштыпского района.

2 место заняла команда «Мята» - девушки получили 15 
литров бензина и автомобильную тряпочку.

3 место заняла команда «МПТР» - их приз 10 литров 
бензина и автомобильные салфетки.

За участие была награждена команда «МБУК «КДЦ с. 
Имек» - им вручили подарки от ГИБДД Таштыпского района.

Всем участникам выражаем огромную благодарность! 
Мы были рады вас видеть!

30 июня на спортплощадке ГТО прошли соревнова-
ния по «Стритлифтингу» среди мужчин. 

Упражнения они выполняли следующие;
1- подтягивание с дополнительным весом;
2 - отжимание на брусьях с дополнительным весом.
1 - место занял Вахрушев Александр 
2 - место занял Тороков Эдуард.
3 - место занял Канзычаков Кирилл 

1 июля - Конкурс рисунков «Лето! Лето! Лето!»

11 июля прошли товарищеские соревнования по во-
лейболу между командами ТОС с. Таштып «Саяны» и 
«Новая жизнь».

Инициаторами соревнований выступили сами жители 
ТОСов. Огромное спасибо всем участникам: спортсменам, 
болельщикам и зрителям.

Соревнования прошли на детской площадке им. А. Ма-
терова. Подготовили поле для игры жители ТОС «Саяны», 
хозяева этой площадки  Они и заняли 1 место в игре.

Далее, КДЦ с. Таштып планируют проводить семейные 
соревнования в ТОСах, для привлечения к ЗОЖ не только 
взрослых, но и детей.
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12 июля на площадке КДЦ с. Таштып состоялся День 
шоколада.

День шоколада празднуется каждый год 11 июля. Мы 
рассказали детям историю о происхождении шоколада, по-
играли в игры - призами в них стали шоколадные конфе-
ты, которые для мероприятия выделил коллектив магазина 
«Фруктовый Рай».

Конкурсы прошли очень весело и вкусно.
А нам, хотелось бы, чтобы как можно больше детей  по-

сещало такие мероприятия, ведь так здорово и весело про-
водить время в дружной компании!

30 июля прошли соревнования по «Кроссфиту» на 
площадке ГТО, в соревнованиях приняли участие 6 че-
ловек.

Спортсмены выполняли круговые упражнения на вы-
носливость и силу.

1 место занял Канзычаков Кирилл
2 место занял Ахпашев Николай
3 место занял Тороков Айдар.

19 июля на детской площадке нового ТОС «Радуга» 
состоялась игровая программа.

Детки оказались позитивными, открытыми, активными, 
веселыми.  Поэтому наше знакомство с ними прошло от-
лично! Мы хорошо провели время с детьми, играя в под-
вижные игры.

20 августа прошли «Весёлые старты», для детей но-
вого ТОС «Радуга»!

В играх приняли участие, команда девочек - «SuperGirl’s» 
и команда мальчиков - «Орлы».

Ребята отгадали все загадки, участвовали во всех эста-
фетах, поддерживали и подбадривали друг друга.

И несмотря  ни на что, победила «Дружба», но мальчики 
оказались истинными джентльменами, и подарили девоч-
кам победу!

Вот так вот, весело мы сегодня провели время с детьми 
на площадке по ул. К. Маркса

Обещаем приехать к вам еще!

20 августа  в  преддверии Дня Российского флага, 
коллектив КДЦ провёл акцию «Флаг России».

Жителям и гостям села Таштып волонтеры раздали 
ленты триколор. Сегодня считается, что каждый гражданин 
РФ должен иметь у себя такую атрибутику. Это является 
проявлением патриотизма и любви к своей родине.

Белый цвет означает мир, чистоту, 
непорочность, совершенство; синий - цвет веры и вер-

ности, постоянства; красный цвет символизирует энергию, 
силу, кровь, пролитую за Отечество.

На детской площадке ТОС «Саяны» прошли «Весе-
лые старты» для ребят.

Начали с разминки умственной - разгадывали загадки, 
завершили веселой эстафетой

Спасибо за гостеприимство всем жителям, за актив-
ность - всем участникам!

26 августа началось осуществление проекта «Па-
мять сильнее времени». Убрано 9 мест захоронений 
ветеранов ВОВ. 

Высокая трава, много деревьев и кустарников усложня-
ли  путь до могилок, но начало работы положено. Выкосили 
траву, убрали её, вырубили ветки и деревья, вынесли му-
сор. Очень много  заброшенных мест захоронений, где нет 
ни табличек, ни оградок, стоит высоченная трава, растут 
деревья, ветки которых закрывают близлежащие могилы и 
не дают пройти к ним.

Нужна, конечно, по большей части мужская сила. Рабо-
та предстоит большая. Обращаемся к жителям села, стар-
шеклассникам, волонтерам, давайте совместными усили-
ями наведем порядок, отдадим  дань памяти и уважения 
нашим землякам, участникам ВОВ.
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Пенсионный ликбезПенсионный ликбез
ВОПРОС

Устраиваюсь на новое место работы, и там требуют ука-
зать дату перехода на электронную трудовую книжку. Добить-
ся такой информации от предыдущего работодателя не могу. 
И не помню, какого числа подавал такое заявление. Попробо-
вал взять выписку из трудовой книжки в электронном виде, но 
там,  ничего такого не указано. Может быть, это какая-нибудь 
неправильная выписка. Подскажите, как узнать дату перехода 
на электронную трудовую книжку.

Борис Владимирович, Алтайский район
ОТВЕТ

Документ, в котором указана информация о том, какой выбран 
формат трудовой книжки – электронный или бумажный – можно 
получить через интернет. Один из наиболее простых вариантов 
следующий: в личном кабинете на сайте Пенсионного фонда в 
разделе «Электронная трудовая книжка» выбрать сервис «Зака-
зать справку (выписку): о трудовой деятельности». Справка будет 
сформирована в течение нескольких секунд, после чего её можно-
сохранить на компьютере и распечатать. Если выписка получена 
через сайт ПФР или портал госуслуг, то она достоверна.

Кроме того, такие данные можно получить, обратившись лично 
в клиентскую службу ПФР или МФЦ. 

Дата и сведения о том, какой формат трудовой книжки выбран, 
указаны в верхней части документа. Если такой информации нет, 
значит, заявление на выбор варианта трудовой книжки не посту-
пало, либо работодатель Пенсионный фон об этом не уведомил. 
Следовательно, по умолчанию должна быть сохранена обычная 
бумажная трудовая книжка.  

ВОПРОС
Слышала, что до 1 июля этого года всем пенсионерам нуж-

но в обязательном порядке перейти на карту «Мир», иначе за-
числить деньги не получится.Ноесли я не хочу менять свою 
банковскую карту, как тогда мне получать пенсию?

Тамара Анатольевна, Орджоникидзевский район
ОТВЕТ

Начиная с 1 июля 2021 года все социальные выплаты, в том 
числе пенсии, будут перечисляться только на карты национальной 
платёжной системы «Мир». Это касается тех, кто получает денеж-
ные средства через банкоматы.

Если получатель не желает оформлять «Мир», он вправе вы-
брать любой другой доступный способ доставки: например, зачис-
ление средств на расчётный счёт в банке, к которому не привязаны 
какие-либо карты, и получать деньги в кассе кредитного учрежде-
ния. То есть можно выбрать вариант, когда средства будут прихо-
дить на сберкнижку, а не на карту «Мир». Обращаем внимание, что 
в этом случае поменяются и банковские реквизиты, о чём необхо-
димо будет уведомить Пенсионный фонд, подав соответствующее 
заявление.Сделать это можно через портал Госуслуг или сайт ПФР, 
а также непосредственно в территориальном органе Пенсионного 
фонда или в МФЦ. Чтобы подать заявление через сайт ПФР нужно 
в личном кабинете в разделе «Пенсии» выбрать электронную услу-
гу «Подать заявление: о доставке пенсии».

Для тех, кому доставка производится через отделения Почты 
России, никаких изменений с 1 июля текущего года не произойдёт.

ВОПРОС
В августе 2020 года у нас в семье родилась дочь. Вроде как 

на неё полагается разовая выплата в 5 тысяч рублей как на 
ребёнка, не достигшего возраста 8 лет. Это правда? Если да, 
то, как можно её получить?

Л. Ксения, Таштыпский район
ОТВЕТ

По Указу Президента России № 797 от 17 декабря 2020 года 
родителям, усыновителям и опекунам детей, не достигших возрас-
та 8 лет, полагается единовременная выплата в размере 5 тысяч 
рублей. Действие Указа распространяется на все семьи, в кото-
рых рождение детей будет зарегистрировано в органах ЗАГС до 31 
марта 2021 года включительно.

То есть вашей семье на основании указанного документа ва-
шей семье положена единовременная выплата, поскольку ребёнку 
не исполнилось 8 лет. Чтобы получить выплату необходимо подать 
заявление. Его можно оформить двумя способами: в клиентской 
службе Пенсионного фонда, предварительно записавшись на при-
ём или через порталГосуслугпосредством сервиса «Заявление о 
предоставлении единовременной выплаты на детей от 0 до 8 лет».

Отметим, что опекуны за получением средств должны обра-
щаться только в клиентскую службу ПФР, поскольку им необходимо 
подтвердить право на выплату. 

В помощь родителям на сайте Пенсионного фонда открыт 
специальный блок для информационной поддержки и консульти-
рования семей относительно выплат на детей. В нём есть необхо-
димые разъяснения, а также имеется возможность задать вопрос 
и получить на него ответ в режиме онлайн. Он размещён в окне 
«Меню», в разделе «Гражданам» в подразделе «Выплаты семьям 
с детьми». 

ВОПРОС
Три года назад оформился на пенсию, но поскольку про-

должаю работать, то мне её не индексируют. Знаю, что сумма 
увеличится только в случае увольнения. Но можно ли как-то 
заранее узнать насколько после прекращения трудовой дея-
тельности пенсия будет больше? 

Олег Григорьевич, Ширинский район
ОТВЕТ

Узнать, какая сумма будет выплачиваться работающему пен-
сионеру после прекращения трудовой деятельности, не составля-
ет труда. Такая информация указывается в справке «О назначен-
ных пенсиях и социальных выплатах». В ней отражены сведения и 
о размере выплачиваемой страховой пенсии по старости в настоя-
щее время, и полный размер установленной пенсии с учётом про-
пущенных индексаций, который будет назначен после увольнения.

Для того чтобы получить такую справку необходимо войти в 
личный кабинет на сайте Пенсионного фонда России или портале 
госуслуг. На сайте ПФР в разделе «Пенсии» нужно выбрать сервис 
«Заказать справку (выписку): о назначенных пенсиях и социаль-
ных выплатах (на дату)» и нажать кнопку «Запросить». Она будет 
сформирована в течение нескольких секунд, её можно сохранить 
на компьютере и распечатать.

Кроме того, такие сведения могут предоставить в клиентской 
службе Пенсионного фонда, а также в МФЦ. 

ВОПРОС
Подскажите, должен ли сотрудник, впервые устраиваю-

щийся на работу в этом году, писать заявление о форме веде-
ния трудовой книжки в электронном виде? Одни говорят, что 
должен, другие – что электронная трудовая в таких случаях 
оформляется автоматически. Так как же всё-таки правильно?

Марина Ф., Абакан
ОТВЕТ

Право на выбор одного из двух вариантов трудовой книжки 
было в течение 2020 года у тех, кто на тот период времени состоял 
с работодателем в трудовых отношениях. Для этого оформлялось 
соответствующее заявление. Теперь, сделать выбор могут те, кто 
ранее предпочёл оставить бумажную книжку. У таких сотрудников 
есть возможность подать заявление о переходе на электронный 
формат документа. 

У тех же, кто впервые устраивается на работу, начиная с 1 
января 2021 года, уженет возможности оформить бумажную тру-
довую книжку. Эта категория работников полностью переходит на 
ЭТК и информация об их трудовой деятельности ведётся только 
в электронном виде. Соответственно, нет необходимости писать 
какое-либо заявление о форме выбора документа.

В таких случаях работодателю нужно издать приказ о приёме 
на работу и не позднее следующего рабочего дня отправить в Пен-
сионный фонд соответствующий отчёт (по форме СЗВ-ТД), в кото-
ром должна быть отражена информация о заключении трудового 
договора с работником.

ВОПРОС
Мы подали заявление на распоряжение средствами мате-

ринского капитала, но передумали и теперь планируем потра-
тить средства не так, как предполагали первоначально, а на 
другие нужды. Можно ли отозвать первое заявление и подать 
другое?

Т. Ксения, Таштыпский район
ОТВЕТ

Да, это можно сделать, обратившись в Пенсионный фонд с за-
явлением об аннулировании ранее поданного заявления и предо-
ставив новое заявление о распоряжении. Однако заявление об 
аннулировании должно быть подано ДО ТОГО момента, как ПФР 
произведёт перечисление средств материнского капитала по ра-
нее поданному заявлению.
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Как защитить себя от гриппа?Как защитить себя от гриппа?
Грипп – это инфекционное заболевание, заболеть 

которым может любой человек.
Правила профилактики гриппа:
• Сделайте прививку против гриппа до начала эпиде-

мического сезона.
• Сократите время пребывания в местах массовых 

скоплений людей и общественном транспорте.
• Пользуйтесь маской в местах скопления людей. Избе-

гайте тесных контактов с людьми, которые имеют при-
знаки заболевания, например, чихают или кашляют.

• Регулярно тщательно мойте руки с мылом, промы-
вайте полость носа особенно после улицы и обще-
ственного транспорта.

• Регулярно проветривайте,  делайте влажную убор-
ку и увлажняйте воздух в помещении, в котором на-
ходитесь.

• Ешьте как можно больше продуктов, содержащих 
витамин С (клюква, брусника, лимон и др.), блюд с 
добавлением чеснока и лука.

• По рекомендации врача используйте препараты и 
средства, повышающие иммунитет.

• В случае появления заболевших гриппом в семье 
или рабочем коллективе — начинайте приём проти-
вовирусных препаратов с профилактической целью 
(по согласованию с врачом с учётом противопока-
заний и согласно инструкции по применению пре-
парата).

• Ведите здоровый образ жизни, высыпайтесь, сба-
лансировано питайтесь и регулярно занимайтесь 
физкультурой.

Что делать при заболевании гриппом?
Самому пациенту при первых симптомах нужно остать-

ся дома, чтобы не только не заразить окружающих, но и 
вовремя заняться лечением, для чего необходимо немед-
ленно обратиться к врачу. Для предупреждения дальней-
шего распространения инфекции заболевшего нужно изо-
лировать от здоровых, желательно выделить отдельную 
комнату.

Родители! Ни в коем случае не отправляйте заболев-
ших детей в детский сад, школу, на культурно-массовые 
мероприятия. При гриппе крайне важно соблюдать по-
стельный режим, так как при заболевании увеличивается 
нагрузка на сердечно-сосудистую, иммунную и другие си-
стемы организма.

Самолечение при гриппе недопустимо, и именно врач 
должен поставить диагноз и назначить необходимое лече-
ние, соответствующее состоянию и возрасту пациента.

Для правильного лечения необходимо строго выпол-
нять все рекомендации лечащего врача и своевременно 
принимать лекарства. Кроме этого, рекомендуется обиль-
ное питьё — это может быть горячий чай, клюквенный или 
брусничный морс, щелочные минеральные воды. Пить нуж-
но чаще и как можно больше.

Важно!
При температуре 38-39°С вызовите участкового врача 

на дом либо бригаду «скорой помощи».
Федеральная Служба по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия  человека

Советы, которые пригодятсяСоветы, которые пригодятся
ЧЕСНОК.

У этой маленькой луковицы есть сильные и большие пре-
имущества. Чеснок помогает предотвратить рак и сердечно-
сосудистые заболевания, снижает риск инсульта, а также 
обладает противовоспалительным действием, помогает 
уменьшить боль при артритах. Он полезен и диабетикам. Его 
можно есть зубчиками, можно натирать или перекручивать.

КАШЕЛЬ.
- Чтобы унять кашель, достаточно подержать на языке 

немного пчелиного меда с небольшим количеством сливоч-
ного масла. Помогает. 

- Один лимон в кожуре  варить минут 10. Затем сделать 
надрез и выдавить все содержимое в стакан. Добавить две 
ст. ложки глицерина (продается в аптеке) и наполнить  стакан 
до края медом. Все как следует перемешать. Состав готов к 
употреблению. Хранить в холодильнике. Применять: для де-
тей - 1 ч. л. три раза в день. Взрослым – 1 ст.л. При присту-
пе кашля  ложку состава рассасывать. Помогает даже при 
хроническом бронхите. У кого аллергию на мед, принимайте  
состав осторожно и обязательно посоветуйтесь с врачом.
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Мнение 
редакции может 

не совпадать 
с мнением 
авторов.

А наши дни, как птицы, 
пролетают,

Оставив позади весну 
и лето.

Уж осень им на пятки 
наступает,

Вся в платье разноцветное одета!
То зеленью, как девочка, поманит,
А то обнимет жёлтою листвой

И трепетным багрянцем одурманит,
Заставив навсегда забыть покой.

А я поры прекраснее не знаю!
Вам подтвердит и Пушкин, если 

спросим,
Что женщина, лишь только 

расцветает,
Когда приходит ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ!

И мудростью и опытом богата,
И знаний груз приятно лёг на плечи,
А осень в жизни – это не преграда,

Она лишь полдень, а совсем не вечер! 

Л. Чеботарь

ПРОДАМ

* Земельный участок под ИЖС (15 соток) по 
ул. С. Майнагашева.

Тел. 8-983-261-6341
* Земельный участок под ИЖС по ул. Совет-

ская (16 соток). Справка на лес не использована.
Тел. 8-913-447-7586
* Земельный участок на ул. Советской в соб-

ственности (15 соток).
Тел. 8-913-449-4248, 8-923-205-8243
* Аппаратуру спутникого телевидения, трико-

лор-антенну (тарелка), приемник.
Тел. 8-913-053-6734
* 3-комнатную квартиру на земле с мебелью 

по ул. Мечникова, 3-2. Имеются септик, отопле-
ние печное и электро, все хоз. постройки, две те-
плицы, сад, огород. 

Тел. 8-913-447-3221
* Дойных коров, молодняк и телят.
В-Сиры, ул. Сибирская, 2.
Тел. 8-9183-277-4350

Приглашается сиделка 
для пожилой женщины

с проживанием.
Тел. 8-923-216-4884

Уважаемая Любовь Павловна Драничникова,
член Совета ветеранов Таштыпского района и Таштыпского сельсовета,

с прекрасным ЮБИЛЕЕМ!
Сегодня юбилей у той, 

Кто позабыл уж про покой, 
Кто всех успеет накормить, 

Умеет преданно любить. 
Кто знает толк в цветах и моде, 

Улыбчив при любой погоде, 
Кому не жалко милых фраз, 

Кто не оставит, не предаст. 
Так пусть глаза всегда искрятся, 

А неудачи пусть боятся. 
Чтобы были силы, и с годами 
Душа бы полнилась цветами. 

Чтоб красота — везде, во всём, 
Теплом окутан был ваш дом, 

И уважением, и силой, 
И жизни — долгой и красивой!

Совет ветеранов Таштыпского района, Совет ветеранов села Таштып,
Народный хор ветеранов «Калина красная»

Уважаемый Рустам Хайратдинович Салимов,
поздравляем Вас с Днем рождения!

Желаем стабильного дохода, мира в семье, гармонии в 
душе и, главное, здоровья – лишним оно никогда не бывает. 

Чтобы Вы всегда были рады тому, что у Вас уже есть, но 
при этом никогда не переставал ставить перед собой боль-
шие жизненные цели.

Пусть Вас всегда греет чувство любви, а любимая  и дети 
будут надежной опорой в жизни!

Взгляните на мир свежим взглядом, развивайтесь, радуй-
тесь жизни, будьте счастливы, здоровы и любимы!

Коллектив Таштыпского  сельсовета
Уважаемая Сталина Филипповна Лалетина,

Председатель Общественного Совета при главе Таштыпского сельсовета,
от всей души поздравляем Вас с Днем рождения!

Бегут года (подумать только), 
Но цифра вовсе не важна. 

Ведь женщине дается столько
На сколько выглядит она. 
Вы молоды и энергичны, 

Желаем быть всегда такой - 
Здоровой, бодрой, симпатичной, 

Душевной, теплой и простой. 
Что пожелать? Конечно счастья, 

Улыбок море, солнца и тепла,
Чтоб никогда не знать печали,

Чтоб на душе любовь цвела!
Администрация 

и Совет депутатов Таштыпского сельсовета

Утеряно удостоверение многодетной 
матери на имя Сагалаковой Веры Гав-
риловны. Нашедшему просьба, позво-
нить по тел. 8-983-270-9615

* Участки под покос (5 га) рядом с Таштыпом 
по дороге на Бутрахты (2 га) – на Бозе.

Обращаться: с. Таштып, ул. Пионерская, 9-2.
* 2-комнатную благоустроенную квартиру в с. 

Таштып, ул. Ленина, 48, кв 5.
Тел. 8-913-440-7335
* Квартиру в 2-квартирном кирпичном доме, 

81 кв.м. гор./хол. вода, ванна, туалет. Электробой-
лер, печь, теплица. 

Тел.: 8-913-549-4734
* Обменяю или продам дом на земле (ул. 

Островского, 11) на 1-комнатную благоустроен-
ную квартиру.

Тел. 8-983-197-1285
* Дом на земле. Печное и электроотопление. 

Ул. Чехова, 31.
Тел. 8-983-194-1830

* 2-комнатную квартиру с мебелью. Электро-
отопление. Земельный участок. 

Тел. 8-983-270-9288
* Однокомнатную квартиру на земле после 

ремонта. Возможно под маткапитал или по до-
говору. Здесь же продам инвалидную коляску в 
хорошем состоянии.

Тел. 8-913-547-4479
* Земельный участок (пай) за В-Курлугашем 

(14 га) в аренде. Рассмотрю варианты.
Тел. 8-983-190-2803
* Усадьбу под ИЖС на правобережье (12 со-

ток) свет, вода. Рядом автовокзал, школа. ТОРГ.
Тел. 8-923-599-4761
* ½ квартиры по ул.Войкова,19-1, отопление 

печное и электро. Имеются все хоз. постройки.
Тел. 8-983- 261-5209
* Однокомнатную неблагоустроенную квар-

тиру по ул. Сурикова, 14-3.
Тел. 8-983-261-5209
* Землю сельхозназначения (10 га) или сдам 

в аренду под покос. Расположен в 7 км от Ташты-
па, рядом дорога. ТОРГ.

Тел.: 8-923- 599-4761
* Дом на земле ул. Октябрьская, 13. Недо-

рого. 
Тел. 8-913-448-5246
* Участок под ИЖС (20 сот.) в аренде с. Имек.
Тел. 8-961-745-3215
* 3-комнатную квартиру в с. Имек.
Тел. 8-913-443-6285
* ОТДАМ в добрые руки котенка: мама по-

месь – сибирский бобтейл.
Тел. 8-913-541-3525

УСЛУГИ

* Установим ворота, сварочные работы.
Тел. 8-913-053-7112, 8-913-545-4155
* Грузоперевозки до 2-х тонн (самосвал).
Тел. 8-923-391-8824


