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День

* 19 февраля состоялась сессия Сове-
та депутатов Таштыпского сельсовета, на 
которой рассмотрены вопросы жизнедея-
тельности поселения и приняты соответ-
ствующие решения.

* 13 февраля в помещении Молодежно-
го центра досуга  собрались ветераны  на 
соревнования по русским шашкам, посвя-
щенные Дню защитника  отечества. Сле-
дующая встреча состоится 18 февраля. В 
«бой» вступят шахматисты.

Мы приглашаем ветеранов в «Клуб выход-
ного дня», который будет работать каждую 
третью субботу месяца. Здесь вам предложат 
настольные игры: шашки, домино, лото, про-
смотр фильмов. 

Вы можете позаниматься на спортивных 
тренажерах. 

Вас ждут с 10 и до 16 часов. Приходите с 
детьми, внуками. Каждый найдет занятие по 
душе.

* 15 февраля в Молодежном центре 
досуга прошла встреча Совета ветеранов 
и молодежи с ветеранами боевых дей-
ствий, выполнявшими воинский долг в 
Афганистане. 

В память о героическом подвиге наших 
военных, и отдавая дань уважения их под-
вигу, в Парке Боевой славы были возложены 
цветы у гранитной плиты с именами воинов-
интернационалистов, наших земляков.

* 20 февраля 2021 г. на территории ДОЛ 
«Серебряный ключ» состоится Всероссий-
ская лыжная гонка «Лыжня России-2021».

На старт выйдут представители всех воз-
растов от мальчиков и девочек 9 лет до вете-
ранов лыжного спорта, которым уже за 60 лет. 

Будут подведены результаты выполнения 
нормативов ВФСК ГТО для всех  возрастных 
категорий.

Уважаемые таштыпцы! Районный 
Дом культуры приглашает на концерт 
«Наследники Победы», посвященный 

Дню защитника Отечества.
Начало концерта 

23 февраля в 12 часов.

День защитника Отечества
23 февраля

День защитника Оте-
чества – праздник, прежде 
всего, военных. Но вместе 
с тем это праздник и всех 
мужчин, тех, кто в любую 
минуту готов стать в строй, 
чтобы с оружием в руках 
защитить своих любимых, 
своих близких и свою Ро-
дину 

Этот праздник олице-
творяет собой все то, что 
женщины ценят в мужчи-
нах: мужество, силу, забо-
ту и ответственность

Этот праздник, с мо-
мента появления в нашем 
календаре, остается не-
изменным по своему со-
держанию и уровню все-
народной любви к нему, 
но одновременно День 
защитника Отечества имеет еще и очень интересную историю. Достаточно ска-
зать, что за время своего существования он несколько раз переименовывался:

1919 – 1946 – День Рабоче-Крестьянской Красной армии
1946 – 1992 (по 7 мая) – День Советской армии (и Военно-Морского флота)
1993 – 1994 – День Российской армии
1995 – 2012 – День защитника Отечества.
С 2002 – День защитника Отечества – праздничный выходной день.
Уважаемые жители Таштыпа!
Дорогие ветераны Вооруженных сил, военнослужащие!
От всей души примите искренние поздравления с праздником мужества и 

отваги, доблести и чести – Днем защитника Отечества!
В этот день мы склоняем головы перед светлой памятью земляков, отдавших 

свои жизни за Родину, выражаем почтение ветеранам Великой Отечественной 
войны и других военных действий и тем, кто защищает Родину сейчас.

Уверены, что наши воины и впредь будут достойно выполнять свой патриоти-
ческий долг, стойко и мужественно нести нелегкую, но почетную службу.

Дорогие друзья! Поздравляем вас с Днем защитника Отечества – днем силь-
ных духом и мужественных людей! Крепкого здоровья, мира, добра и счастья!

Р.Х. Салимов, глава 
и Совет депутатов Таштыпского сельсовета



2 С ПРАЗДНИКОМ!

Уважаемые ветераны, мужчины села Таштып!  
Искренне поздравляем всех с настоящим мужским 
праздником – Днем защитника Отечества!

23 февраля – выдающаяся дата для всех мужчин, кто 
когда-то имел честь носить погоны и военную форму, 
а также для всех женщин, которые с тревогой и гордо-
стью ожидали возвращения из рядов Вооруженных сил 
своих сыновей, братьев, любимых. 

Мы выросли с этим праздником, взрослели и мужали, 
беря пример истории своего народа и его лучших пред-
ставителей. Несмотря на смену времен, политических 
систем, в настоящее время 23 февраля, как и десятиле-
тия назад, ассоциируется, прежде всего, с мужеством и 
стойкостью человеческого характера, силой духа и пре-
данностью Родине. 

Поэтому сегодня мы поздравляем Вас с праздником. 
Здоровья, выдержки и новых профессиональных высот, 
счастья и семейного уюта каждому из вас!

Совет ветеранов Таштыпского сельсовета

Милые наши мужчины, с Днем защитника Отече-
ства вас!

На ваши всемогущие плечи ложится вся ответствен-
ность перед Родиной, защищать ее, своих родных и близких. 

Желаем вам быть всегда в строю мужественных и 
сильных духом, успешных, счастливых мужчин. А мы, жен-
щины, матери, жены и подруги, обещаем любить  вас  
и  хранить своими молитвами, дарить семейный очаг, 
полный уюта и домашнего тепла. И пусть никогда не на-
станут времена, когда вам придется встать на защиту 
своей страны. Будьте здоровы и счастливы!

Женсовет села Таштып

На улице бушует февраль. Злой ветер швыряет 
в людей охапки колючих снежинок. Вьюга занесла 
заснеженные парки и аллеи, а возле домов высятся 
огромные кучи снега. Но это не повод, чтобы мы не 
чувствовали тепла в душе от 23 февраля! 

Этот день  по праву всегда будет считаться муж-
ским праздником! От имени представительниц прекрас-
ного пола  поздравляем всех мужчин  села Таштып с этим 
мужским днем! 

Счастья вам и здоровья, дорогие мужчины и юноши, 
мальчики и дедушки! Долголетия, хорошего настроения, 
мирного неба над головой и радости! С праздником!

Совет молодежи Таштыпского сельсовета

Уважаемые мужчины – депутаты Таштыпского 
сельсовета! Поздравляем  вас с Днем защитника 
Отечества!

Честь и отвага – это не просто слова. 
И мы верим, что ни тяжелый быт, ни коварный кризис, 

ни повседневная рутина не смогут уничтожить эти ка-
чества в наших мужчинах. И, если нужно, вы всегда вста-
нете на защиту своей семьи, своего дома, своих близких 
и своей страны. От всего сердца желаем вам здоровья, 
тепла, радости, любви и счастья. 

Вы наша сила, опора, защита. Пусть ваша жизнь бу-
дет яркой и светлой, полной приятных встреч, событий 
и сюрпризов.

Мы желаем вам силы и мужества, выносливости,  ре-
шительности и удачи. И пусть всегда над вами и вашим 
домом светит мирное ясное солнце.

С праздником, дорогие мужчины! С 23 февраля! 
А.В. Андреева

от имени женщин-депутатов 
Таштыпского сельсовета

Уважаемые  мужчины Таштыпского сельсовета, 
поздравляем  вас с Днем Защитника Отечества!

С праздником, мужчины дорогие!
Принимайте поздравления от души.

Вы для нас любимые, родные,
Покорители всех жизненных вершин!
В день защитника  желаем вам удачи,

Дней веселых, денег и тепла.
Пусть вас только счастье озадачит

И отныне не покинет никогда!
Женский коллектив Таштыпского сельсовета

Уважаемые жители Таштыпа! Дорогие ветераны! 
Воины Российской армии! От всего сердца поздрав-
ляем Вас с Днем защитника Отечества!

В этот день доблести и чести хочется пожелать 
Вам, вашим родным и близким неиссякаемой энергии, оп-
тимизма, стабильности, крепкого здоровья, мира, благо-
получия, веры в счастливое будущее наших детей и на-
шей Родины!

С уважением 
Таштыпское местное отделение КПРФ
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Подвиг забытого героя
Сегодня я хотел бы поделиться с читателями  рас-

сказом о подвиге нашего земляка Сергея Михайлови-
ча Кривошеина, совершенном в годы Великой Отече-
ственной войны. До настоящего времени об этом герое 
в нашей республике, и районе к сожалению, практиче-
ски ничего не было известно.

Сергей родился 1 мая 1921 года в селе Таштып в се-
мье Михаила Моисеевича и Татьяны Львовны Кривошеи-
ных. Его отец был родным братом знаменитого советского 
полководца, Героя Советского Союза, генерал-лейтенанта 
танковых войск Семена Кривошеина.

Через некоторое время семья переехала в Чкаловскую 
область. В ноябре 1938 года Сергей Кривошеин стал кур-
сантом Первого Чкаловского военного авиационного учили-
ща имени К.Е. Ворошилова. В 1939-м был выпущен млад-
шим летчиком в истребительную авиацию с присвоением 
звания младший лейтенант и направлен в распоряжение 
командующего ВВС Забайкальского военного округа. Его 
зачислили в 9-й истребительный авиационный полк на 
должность пилота. В 1941 году приказом командующего по 
Московскому военному округу Сергею присвоено звание 
лейтенанта.   С 16 июля 1941 года наш земляк начал бое-
вую биографию в летном полку.

12 августа 1941 года при выполнении боевого задания 
Сергей Кривошеин таранил немецкий самолет, за что был 
представлен командованием полка к званию Героя Совет-
ского Союза. Но по какой-то неизвестной причине награда 
была «снижена», боевого пилота наградили орденом Крас-
ного Знамени. Вот как описан его подвиг в наградном листе: 

«Лейтенант Кривошеин Сергей Михайлович имеет 
39 боевых вылетов в район боевых действий по заданию 
командования. 12.08.1941 года три самолета И-16 выле-
тали на отражение четырех бомбардировщиков против-
ника и двух «Мессершмидтов-109» в районе юго-восточ-
нее аэродрома Церковье. После двух атак пулеметным 
огнем Кривошеин С.М. таранил правой плоскостью сво-
его самолета хвостовое оперенье бомбардировщика 
«Хенкель-111». Последний резко пошел вниз, ударился о 
землю – сгорел. Один из экипажа бомбардировщика убит, 
найден у сбитого самолета противника, два из состава 
экипажа бомбардировщика выпрыгнули с парашютами в 
районе Тали. Кривошеин С.М. с неуправляемого самолета 
И-16 после тарана выпрыгнул с парашютом, благополуч-
но приземлился, состояние здоровья хорошее. Кривошеин 
один из лучших молодых летчиков, отлично овладевший 
летными качествами и воздушной стрельбой. Волевой, 
энергичный и бесстрашный летчик-истребитель, гото-
вый отдать жизнь за нашу Родину. При выполнении бое-
вого задания проявил мужество, отвагу и геройство, про-
таранив вражеский бомбардировщик. Представляется к 
присвоению звания «Герой Советского Союза».

Просить удостоить присвоения звания «Героя Совет-
ского Союза» с награждением Орденами Ленина и «Золо-
тая Звезда».

Командующий ВВС 21-й Армией комбриг Зайцев, ко-
миссар ВВС 21-й Армии старший политрук Полозов. 
27.08.1941 года.

Командующий 21-й Армией генерал-майор Гордов, 
28.08.1941 года.

Утверждаю. Командующий войсками Брянского фрон-
та генерал-лейтенант Еременко. 

Указом Президиума Верховного Совета СССР от 
04.03.1942 года был награжден орденом Красного Знамени.

26 июня 1942 года Сергею было присвоено звание 
старшего лейтенанта, и в этот же день он был назна-
чен в 126-й истребительный авиационный полк 8-й воз-
душной армии Юго-Восточного фронта на должность 
пилота, где вскоре стал командиром звена. Полк прини-
мал участие в Сталинградской битве. 

2 сентября 1942 года Сергей Кривошеин не вернулся 
с выполнения боевого задания. 

Истинная судьба героя до сих пор неизвестна. Из спи-
сков личного состава он был исключен только в 1945 году. 
Автором этих строк инициировано ходатайство о пересмо-
тре наградного материала на Сергея Михайловича Криво-
шеина и присвоении ему звания Героя России посмертно.

Виталий БАРАНОВ,
Красноярск

Дорогие друзья, если вы хотите поде-
литься воспоминаниями о своих дедах 
и отцах, бабушках и матерях – людях, 
ковавших Великую Победу на передовой 
и в тылу, отправляйте свои рассказы 
на адрес редакции: с. Таштып, ул. Луна-
чарского, 17, Таштыпский сельсовет, 
информационный бюллетень «Таштып-
ский вестник».
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НОМЕРА ВЫЗОВА ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ
Противопожарная служба республики напоминает номера ЕДДС муниципалитетов и экстренных 

служб, по которым можно обратиться за помощью.
В зимний период увеличиваются риски возникновения нештатных ситуаций и аварий на объектах ЖКХ 

и энергетики, отмечается рост числа бытовых пожаров, возможно осложнение дорожной обстановки из-за 
осадков, гололедицы, снежных накатов.

При возникновении ЧС и происшествий, для получения помощи граждане могут обратиться в единые 
дежурно-диспетчерские службы Хакасии:

Таштыпский район - 8 (390 46) 2-21-01;
Горячая линия по вопросам работы объектов ЖКХ – 8 (3902) 22-10-75;
Горячая линия Минтранса Хакасии – 8 (3902) 22-39-88, 22-28-23; 22-18-67 (праздничные, выходные дни, 

внерабочее время);
Телефон пожарно-спасательной службы – 101;
Единый номер вызова экстренных служб – 112.
Телефон доверия ГУ МЧС России по Хакасии – 8 (3902) 299-999.

Д.С. Танакова,
инженер отдела противопожарной профилактики ГКУ РХ «Противопожарная служба»

День профилактики в Большесейской школеДень профилактики в Большесейской школе
Перед учениками разных классов и возрастов с про-

филактическими беседами выступили сотрудники по-
лиции, инструктор противопожарной безопасности, врач 
психиатр-нарколог Таштыпской районной больницы, 
социальный педагог сектора опеки и попечительства и 
главный специалист Управления образования, секретарь 
районной комиссии по делам несовершеннолетних.

В очередной раз мальчишек и девчонок предостерегли 
от необдуманных поступков, рассказали о последствиях 
преступлений, правонарушений, влияния алкоголя и куре-
ния на организм, возрасте привлечения к административ-
ной и уголовной ответственности, напомнили о правилах 
безопасного поведения вблизи проезжей части дороги, в 
общественных местах и в быту, при обращении с огнем.

Учащиеся 3 и 4 классов совместно с инспектором 
ГИБДД вспомнили о ситуациях обманчивой безопасности, 
так называемых дорожных ловушках. А чтобы теоретиче-
ский материал лучше усвоился, дети посмотрели несколько 
серий одноименного мультфильма.

Акция «Единый день профилактики» стала традицион-
ной и проводится в Таштыпском районе ежемесячно. Орга-
низаторы мероприятия надеются, что их усилия не напрас-

ны и помогут детям задуматься о будущем, а также научат 
бережнее относиться к своей жизни.

Таштыпская Госавтоинспекция

Акция «Безопасный автомобиль» в ТаштыпеАкция «Безопасный автомобиль» в Таштыпе
Сотрудники Таштыпской Госавтоинспекции со-

вместно с представителями пожарной части № 61 при 
участии юных помощников полиции и дружины юных 
пожарных Таштыпской школы №1 провели на пред-
мостной площади районной центра акцию, направлен-
ную на профилактику аварийности и возгораний на ав-
томобильном транспорте.

Школьники и инструктор противопожарной безопасно-
сти рассказывали автолюбителям о том, как не допустить 
пожар не только в автомобиле, но и в гараже, а также о 

правилах эксплуатации огнетушителей. 
Информацию о важности использования ремней безо-

пасности и детских удерживающих устройств для собствен-
ной безопасности и безопасности пассажиров до водите-
лей довели юные помощники полиции и автоинспекторы.

Участники мероприятия подготовили агитационные ма-
териалы, которые в ходе акции вручили водителям и пасса-
жирам остановленных транспортных средств. Не остались 
без внимания и пешеходы – им тоже были вручены памятки 
по безопасному участию в дорожном движении.
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Управление Министерства юстиции Российской 
Федерации по Республике Хакасия информирует НЕ-
КОММЕРЧЕСКИЕ ОРГАНИЗАЦИИ, ОБЩЕСТВЕННЫЕ 
ОБЪЕДИНЕНИЯ И РЕЛИГИОЗНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ о не-
обходимости предоставления ежегодной отчетности не 
позднее 15 апреля 2021 года.

Некоммерческие организации, учредителями (участ-
никами, членами) которых не являются иностранные граж-
дане и (или) организации либо лица без гражданства, а так-
же не имевшие в течение года поступлений имущества и 
денежных средств от иностранных источников, и в случае, 
если поступления имущества и денежных средств таких 
некоммерческих организаций в течение года составили до 
трех миллионов рублей, представляют заявление, под-
тверждающее их соответствие п. 3.1 ст. 32 Федераль-
ного закона от 12.01.1996 № 7-ФЗ «О некоммерческих 
организациях», и информацию в произвольной форме 
о продолжении своей деятельности.

Некоммерческие организации, за исключением вышеу-
казанных, сдают отчеты по формам №ОН0001 и №ОН0002.

Общественные объединения представляют отчет по 
форме № ОН0003.

Вниманию некоммерческих организаций!
Религиозные организации, получившие в течение од-

ного года денежные средства и иное имущество от между-
народных и иностранных организаций, иностранных граж-
дан, лиц без гражданства, обязаны представлять отчет о 
своей деятельности, персональном составе руководящих 
органов, целях расходования денежных средств и ис-
пользования иного имущества, в том числе полученных от 
международных и иностранных организаций, иностранных 
граждан, лиц без гражданства, об их фактическом расходо-
вании (использовании) по форме № ОР0001.

Формы отчетов (ОН0001, ОН0002, ОН0003, ОР0001) 
утверждены Приказом Минюста России от 16.08.2018 
№ 170 «Об утверждении форм отчетности неком-
мерческих организаций».

Формы отчетов и методические разъяснения по их заполне-
нию размещены в информационно-правовых базах «Гарант», 
«КонсультантПлюс», а также на Интернет-сайтах Минюста 
России http://www.minjust.gov.ru и Управления Минюста 
России по Республике Хакасия http://to19.minjust.gov.ru/.

Некоммерческие организации могут разместить свои от-
четы на Информационном портале Минюста России http://
unro.minjust.ru/

УВАЖАЕМЫЕ НАЛОГОПЛАТЕЛЬЩИКИ!
Напоминаем о необходимости погашения задолженно-

сти по имущественным налогам (земельный налог, налог 
на имущество физических лиц, транспортный налог). 

Установленный законодательством срок уплаты на-
логов истек 1 декабря 2020 года. Неисполнение обязан-
ности по уплате налогов является ПРАВОНАРУШЕНИЕМ, 
за которое установлена налоговая, административная и 
уголовная ответственности!

Уклонение физических лиц от уплаты налогов влечет:
1. Начисление пени за каждый день просрочки.
2. Применение процедур принудительного взыскания 

задолженности, в том числе за счет имущества и денежных 
средств должника.

3. Органичение права на выезд за пределы РФ либо 
арест имущества в случаях, предусмотренных законода-
тельством.

4. Привлечение к уголовной ответственности по статье 
198 УК РФ.

При наличии налоговой задолженности – взыскание, в 
любом случае, будет проводиться, но уже в принудитель-
ном порядке, и сумма платежа будет значительно выше 

первоначально начисленной суммы. Поэтому, не подвер-
гайте семейный бюджет чрезмерной нагрузке.

ОПЛАТИТЕ начисленные налоги за 2019 год, а также 
имеющуюся задолженность за истекший период в ближай-
шее время, чтобы избежать  процедуры взыскания в судеб-
ном порядке и дополнительных затрат на уплату текущей 
пени, госпошлины за рассмотрение дела в мировом суде, 
исполнительского сбора службы судебных приставов.

Узнать и уплатить точную сумму задолженности Вы можете:
•	 либо посетить операционный зал налогового орга-

на лично,
•	 либо отделение МФЦ лично,
•	 либо узнать через Портал госуслуг (www.gosuslugi.ru)
•	 либо Интернет-сервис «Личный кабинет налогопла-

тельщика», 
•	 либо приложение «Сбербанк-онлайн»
Кроме того, уточнить сумму задолженности возможно у 

специалиста администрации Вашего сельского совета.
Уважаемые жители Таштыпского района, исполните 

обязанность по уплате налогов, внесите свой вклад в раз-
витие нашего района!

ПЕНСИИ В ХАКАСИИ БУДУТ ВЫПЛАЧИВАТЬСЯ ПО ПРЕЖНЕМУ ГРАФИКУ
График доставки пенсий и социальных выплат в Хакасии в 2021 году будет идентичным гра-

фику 2020 года: для перечисления на счета в банках, а также выплаты отделениями Почты России 
установлены те же дни, что и прежде.

Гражданам, выбравшим в качестве доставочной организации Почту, выплаты будут производиться с 3 
по 23 число каждого месяца. Дата индивидуальна у каждого получателя в зависимости от графика, уста-
новленного почтовым отделением.

Что касается доставки через кредитные организации, то в Бейском, Боградском районах и в городе 
Черногорске определено 9 число каждого месяца; в Алтайском, Аскизском, ТАШТЫПСКОМ и Ширинском 
районах – 10-е; в Орджоникидзев ском районе и в Абакане – 13-е; в Усть-Абаканском районе и в Саяно-
горске – 21-е. Небольшое смещение выплат ранее установленного графика предусматривается, когда 
указанные даты приходятся на выходные и праздничные дни. 

Пенсионеры по-прежнему могут выбирать, где и как получать денежные средства: в кредитной органи-
зации или через почтовые отделения. Изменить способ доставки можно в любое время. Для этого необ-
ходимо подать соответствующее заявление. Сделать это можно в клиентской службе Пенсионного фонда 
по месту жительства или в МФЦ, а также через единый портал государственных услуг или личный кабинет 
гражданина на сайте ПФР. 
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Пенсионный ликбезПенсионный ликбез
ВОПРОС

Мне выдали новую банковскую карту взамен ста-
рой, поменялся и номер карты. Скажите, пожалуйста, 
нужно ли мне об этом сообщать в Пенсионный фонд, 
чтобы пенсию перечисляли на новую карту. 

К. Ковалёва, 
Усть-Абаканский район

ОТВЕТ
Если у вас не изменился ни банк, ни счёт, а только но-

мер карты, он, кстати, может меняться регулярно, то вам 
ничего делать не нужно. Пенсия будет поступать на ваш 
банковский счёт, и вы будете получать её в банкомате, ис-
пользуя новую карту.

Если же вы поменяли кредитную организацию, через ко-
торую будете получать пенсию, то об этом вам необходимо 
сообщить в управление Пенсионного фонда по месту на-
хождения выплатного дела. Сделать это можно, обратив-
шись в клиентскую службу. Однако удобнее всего подать 
заявление дистанционно – в электронном виде через пор-
тал госуслуг или личный кабинет на сайте ПФР

ВОПРОС
Подскажите, когда мне можно будет оформиться на 

пенсию, если я 1962 года рождения. Что касается тру-
довой биографии, то на работу устроился, когда мне 
исполнилось 18, и с самого первого дня стаж у меня 
непрерывный, то есть уже почти 40 лет. Все записи в 
трудовой книжке имеются. 

Виктор Ф.,
Таштыпский район

ОТВЕТ
Мужчины 1962 года рождения страховую пенсию по ста-

рости на общих основаниях с учётом переходных положе-
ний могут оформить в возрасте 64 лет, то есть в 2026 году.

Однако с 1 января 2019 года введены новые основания, 
дающие право досрочного выхода на пенсию, в том числе 
за длительный стаж. Женщинам со стажем 37 лет и мужчи-
нам со стажем 42 года пенсия может быть назначена на два 
года раньше общеустановленного пенсионного возраста, 
но не ранее, чем в 55 лет женщинам и в 60 лет мужчинам.

Если вы выработаете соответствующий стаж, то сможе-
те обратиться за назначением пенсии уже в 2024 году, когда 
вам исполнится 62 года.

ВОПРОС
В октябре прошлого года мы подали заявление на 

ежемесячную денежную выплату из средств материн-
ского капитала. Получаем по 11  705 рублей в месяц. 
Слышали, что в этом году сумма за счёт индексации 
стала больше. Подскажите, пожалуйста, у нас выплата 
увеличится или останется такой же, как была? Пока по-
лучаем в прежнем размере.

Валентина, 
Алтайский район

ОТВЕТ
Новая сумма с учётом индексации будет выплачиваться 

тем получателям, которые оформят заявление на ежеме-
сячную денежную выплату с 1 января 2021 года. По тем 
заявлениям, которые были поданы ранее этой даты, вы-
плата будет перечисляться в прежнем размере. Более под-
робную консультацию можно получить в клиентской службе 
Пенсионного фонда по месту жительства или позвонив на 
горячую линию Отделения ПФР по Хакасии по телефону в 
Абакане 229-555.

1 февраля, на 4,9% увеличен размер некоторых ви-
дов социальных выплат, предоставляемых Пенсион-
ным фондом России. Размер индексации определен 
исходя из уровня инфляции за 2020 год.

 Проиндексирована ежемесячная денежная выплата – 
ЕДВ, которую получают 34 574 жителя Хакасии, пользую-
щихся правом на  федеральные льготы. К  этой категории 
граждан относятся участники Великой Отечественной вой-
ны, ветераны боевых действий, жители блокадного Ленин-
града, члены семей погибших военнослужащих, граждане, 
пострадавшие от последствий радиации, инвалиды всех 
групп, в том числе дети-инвалиды.

На 4,9% проиндексирован и входящий в состав ЕДВ на-
бор социальных услуг. По закону он может предоставлять-
ся в натуральной или денежной форме. Стоимость полно-
го денежного эквивалента набора с 1 февраля увеличена 

Увеличены выплаты федеральным льготникамУвеличены выплаты федеральным льготникам
до  1  211,66  рублей в  месяц. Перечень социальных услуг 
после индексации выглядит следующим образом: 

•	 предоставление лекарственных препаратов, ме-
дицинских изделий и  продуктов лечебного пита-
ния для детей-инвалидов (денежный эквивалент – 
933,25 рублей в месяц);

•	 предоставление путевки на  санаторно-курортное 
лечение для профилактики основных заболеваний 
(денежный эквивалент – 144,37 рублей в месяц);

•	 бесплатный проезд на пригородном железнодорож-
ном транспорте или на междугородном транспорте 
к месту лечения и обратно (денежный эквивалент 
– 134,04 рубля в месяц).

Добавим, что ранее, с 1 января 2021 года, в Хакасии 
страховые пенсии 107 тысяч неработающих пенсионеров 
были проиндексированы на 6,3%.

КРАЕВОЕ БТИ

КАДАСТРОВЫЕ РАБОТЫ:
Межевые и технические планы, акты обследования, 

экспертные заключения кадастрового инженера
ГЕОДЕЗИЧЕСКИЕ РАБОТЫ

Вынос границ в натуру, 
решение спорных вопросов 

по границам земельных участков
ПРОЕКТИРОВАНИЕ

Подготовка проектной документации зданий, 
сооружений, а также перепланировок

ОЦЕНКА ИМУЩЕСТВА
Оценка недвижимости, оборудования, транспорта и 

сооружений, обследование ветхого имущества.
ТЕХ. ИНВЕНТАРИЗАЦИЯ

Техническая инвентаризация объектов капитального 
строительства

с. Таштып, ул. Советская, 84 (2 этаж)
тел. 8-953-257-99-88
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Страница подготовлена Управлением Федеральной службы по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Республике Хакасия

Правильное питание зимойПравильное питание зимой
Смена сезонов, сопровождаясь сокращением продол-

жительности светового дня и понижением температуры, 
накладывает свой отпечаток на многие стороны жизни. 

В холодное время года несколько снижается интенсив-
ность привычной ежедневной двигательной активности, 
увеличивается время, проводимое в закрытых помещени-
ях, меняются и вкусовые предпочтения. 

Здоровое питание актуально во все времена года, а в 
сезон низких температур и высокого риска респираторных 
заболеваний рацион требует особенного внимания. 

Баланс и разнообразие
Для хорошего самочувствия особенно важно сбалан-

сированное питание, обеспечивающее поступление до-
статочного количества белков, жиров, углеводов, витами-
нов, минералов и клетчатки. Достичь этого можно, если в 
рационе присутствуют продукты из всех групп (молочные, 
мясные, рыбные, злаки, фрукты, овощи и орехи). Ограни-
чительные диеты в зимнее время могут оказать пагубное 
влияние на здоровье. 

Режим и порции 
Частое, дробное питание небольшими порциями по-

зволит сохранить бодрость на протяжении дня и избежать 
переедания вечером. 

Здоровое решение - сытный, горячий завтрак (каша из 
цельных зёрен или блюдо из яиц) и отсутствие пропусков в 
приёме пищи на протяжении дня. 

Фрукты 
Ежедневно съедайте несколько порций фруктов. Са-

мым здоровым выбором станут свежие цитрусовые, яблоки 
или груши. 

При их отсутствии - прекрасной альтернативой будут 
сухофрукты, замороженные, или консервированные (в соб-
ственном соку) плоды. 

Овощи 
Здоровый выбор-порция салата из свежих, варёных или 

запечённых овощей за обедом и ужином. Кроме того, мож-
но разнообразить привычные гарниры, добавляя к ним све-

жие, замороженные или консервированные (в собственном 
соку) овощи. Почаще включать в рацион блюда из тыквы и 
корнеплодов (репы, свёклы, моркови и пастернака). 

Ферментированные продукты 
Квашенная капуста или мочёные яблоки обогатят зим-

ний рацион полезной растительной клетчаткой, антиокси-
дантами и пробиотиками. 

Белок
Важно сочетать в рационе белок из растительных и 

животных источников. Чередуйте блюда из мяса, птицы и 
рыбы, дополняя их бобовыми и орехами. Питание с дли-
тельным ограничением или исключением поступления жи-
вотного белка может негативно отразиться на способности 
организма противостоять инфекционным заболеваниям. 

Полезные жиры 
Растительные масла (оливковое, подсолнечное) и оре-

хи – отличные источники поли- и мононенасыщенных жи-
ров. Несколько столовых ложек масла для заправки салата 
или добавления в овощные гарниры и горсть орехов в ка-
честве перекуса обеспечат потребности организма в рас-
тительных жирах. 

Порция жирной морской рыбы 2-3 раза в неделю вос-
полнит дефицит витамина D и обогатит рацион полезными 
омега-3 жирными кислотами. 

Важно: 
•	 Отдавать предпочтение продуктам питания мест-

ным по происхождению. 
•	 Ограничить употребление продуктов с высоким со-

держанием насыщенных жиров, трансжиров, соли и 
добавленных сахаров (фаст-фуд, сладости). 

•	 Получать достаточно жидкости на протяжении дня. 
Лучший выбор- напитки на основе чистой воды, без 
добавления сахара (чай, морсы). 

•	 Проконсультироваться с врачом по поводу целесо-
образности приёма дополнительных источников ви-
таминов и минералов.
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Мнение 
редакции может 

не совпадать 
с мнением 
авторов.

* Предлагаю алтайский мед, разно-
травье. Третий год держим цену 500 руб/
литр. Доставка до дому + стоимость такси. 
Постоянным клиентам 10% скидка.

Тел. 8-913-050-4762
Будьте здоровы!
* Дом на земле по ул. Октябрьская, 13. 

Недорого. 
Тел. 8-913-448-5246
* Благоустроенную  квартиру на земле 

(85,6 кв.м) Есть баня, гараж, хоз.постройки, 
большой огород.

Тел. 8-983-277-4350
* 3-комнатную квартиру на земле по ул. 

Ленина, 58-2. Можно под маткапитал.
Тел. 8 (39046) 2-24-09

Мы птицы 
одного 
гнезда

Нас мама с детских лет учила
И повторяла, как наказ:

 – Не забывайте! Вы – родные
И кровь одна течет у вас.

Она твердила, как молитву:
– Куда б судьба не занесла,

Вы милее всех на свете!
Вы – птицы одного гнезда.

Не ссорьтесь попусту. Не стоит
Делить любовь или добро. 

С Всевышним очень глупо спорить,
Всем по заслугам нам дано.
Друг другу руки протяните,

Коль вдруг окажитесь в беде.
Любовь мою с собой возьмите,
Пусть вам напомнит обо мне.

И если боль, иль радость в доме.
Спешит ко мне моя родня.

Мы вместе все! Одной мы крови!
Мы птицы одного гнезда!

Валентина Жиганова

Уважаемый Георгий Гаврилович Тодинов,
заместитель Главы Таштыпского района,

примите самые искренние поздравления 
с Днем рождения!

Хотим удачи пожелать во всём,
Сама судьба пусть в жизни помогает.

И за одним хорошим, добрым днём
Другой, еще прекрасней, наступает.

Пусть все, кто дорог, счастливо живут,
Ведь счастье близких очень много значит.
Пусть в жизни встречи радостные ждут,

Любви, здоровья и большой удачи!
Администрация и Совет депутатов  

Таштыпского сельсовета

От всей души поздравляем дорогого
Константина Сергеевича Абраменко с Днем рождения!

Мы рады поздравить тебя с Днем Рождения! Желаем, чтобы ты оставался таким 
же верным другом, заботливым мужем и отцом! Пусть еще много лет в этот день в 
твой адрес будут звучать теплые слова от всех, кому ты дорог!

Казалось, эта дата не придет,
Бежали дни, года, десятилетия.

И вот настал и этот день -
День твоего 60-летия.

Пусть этот день морщинок не прибавит,
А старые - разгладит и сотрет,

И счастье в дом надолго принесет.
Желаем жить, не зная бед,

Не ведая ненастья.
И чтоб хватило на 100 лет

Здоровья, доброты и счастья! 
Твои друзья

Юбилей – это не простой день рождения, а особенное событие.
Администрация и Совет ветеранов Таштыпского сельсовета 

от всей души поздравляет уважаемую Валентину Михайловну Грудеву с 
прекрасным юбилеем!

Ах, юбилей – чудесный этот праздник,
Когда слезинки счастья на щеках...

Вас поздравляем с этим днем прекрасным,
Слегка теряясь в радостных словах...

Здоровья вам, успехов, долголетья,
Удача пусть не бросит никогда!

Пусть все, что есть прекрасного на свете,
Пройдет сквозь ваши светлые года!

Уважаемый Сергей Николаевич Юшков,
Коллектив Таштыпского сельсовета 

от всей души поздравляет Вас 
с Днем рождения!

Желаем жить и не тужить,
Достатка много, много счастья.

Любить, мечтать, любимым быть,
Пусть будут нипочем ненастья!

Хорошими пусть будут перемены,
На все хватает времени и сил,

И остается в жизни неизменным
Закон «Пришел, Увидел, Победил!» 

Поздравляем наших друзей
Герасименко 

Владимира Александровича
и Долгова Александра 

с Днем защитников отечества!
В прекрасном имени МУЖЧИНА
Звучит и мужество, и честь,

Быть вдохновенным без причины,
Мечта и ум — все это есть.

Уметь любить, дарить нам счастье,
Порой непостоянным быть:

То уходить, то возвращаться
И в то же время нас любить!

Пусть бог оберегает 
Вас всегда

От лжи, предательства, обмана,
Пусть будет благосклонна 

к Вам судьба,
Жизнь будет полной, без изъянов!

И пусть звучат всегда слова
О Вас единственных, любимых,

О тех, кого природа назвала
Прекрасным именем МУЖЧИНА!

Ваши друзья и подруги

* Недорого 2-комнатную благоустроен-
ную квартиру по адресу: с. Таштып, ул. Лу-
начарского, 4, 3-й этаж. Требуется неболь-
шой ремонт.

Тел. 8-902-550-1800
* 1-комнатную благоустроенную кварти-

ру (1-й этаж) по ул. Луначарского, 10. Капи-
тальный ремонт, натяжные потолки, теплый 
пол с подогревом, электропроводка, стены 
вытянуты по маякам.

Тел. 8-983-163-2210 
* Участок под ИЖС. ул. Солнечная, 39 

(20 соток).
Тел. 8-913-444-2662
* Пай 10,5 га 
Тел. 8-913-180-6059

* Новый благоустроенный дом-особняк 
(100 кв.м.) по ул. Луговая, 10. Имеются все 
надворные постройки.

Тел. 8-913-567-7549
* НЕДОСТРОЙ. Есть гараж, скважина, 

септик. Недорого. ул. Садовая, 4-1.
Тел. 8-913-540-3150
* Участки под ИЖС по ул. Таштыпская 

и А. Матерова.
Тел. 8-913-449-4145
* Продам морковь и свеклу.
Тел. 8-913-055-4143
* Картофель мелкий на корм. 
Тел. 8-913-548-8696
* Сено в рулонах.
Тел. 8-913-443-0429


